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Caso: Análisis de caso 6: Consentimiento e interpretación de datos 

Conflicto ético Parte del proceso  Comprendiendo el conflicto Reflexión ética Respuesta al conflicto 

Estás realizando 
un estudio 
sobre los 
efectos del uso 
de plantas 
medicinales. 
Realizas el 
estudio en una 
comunidad 
indígena que 
consume estas 
plantas en 
coherencia con 
sus tradiciones. 
Sin embargo, los 
resultados 
indican que el 
uso excesivo de 
estas plantas 
puede ser 
perjudicial para 
la salud. En la 
sesión de 
difusión de 
resultados, 
algunos 
participantes no 
están de 
acuerdo con la 
forma en que se 
han presentado 
los datos. Los 
participantes y 

0. Cultura de 
Investigación  
1. Idea  
2. Desarrollo 
del Equipo  
3. Desarrollo 
de 
Colaboraciones 
4. Desarrollo 
de la 
Propuesta del 
estudio 
5. Aplicación al 
(o los) Comité 
de ética  
6. Recolección 
de datos 
7. Desarrollo y 
finalización del 
trabajo de 
campo  
8. Análisis de 
datos  
9. Escritura de 
reportes y 
artículos 
10. 
Intercambio 
de 
conocimiento 
y difusión  
11. Aplicación 
a la práctica  

Parte/lugar:  El uso de 
plantas medicinales es parte 
de la identidad de la 
comunidad, pero existe un 
uso excesivo y dañino de 
ellas. En la actualidad la 
comunidad se encuentra en 
crisis ya que las tradiciones 
ancestrales se han perdido 
por la influencia de 
Occidente 

Parte/lugar: ¿Cuál es el significado del 
consumo de plantas medicinales para esa 
comunidad? ¿Qué proporción de la 
comunidad sobre utiliza la planta? ¿Hay 
algunos defensores comunitarios de la 
moderación del uso? ¿En qué se 
diferencia el uso en esta comunidad del 
uso que se puede hacer en otros 
contextos? ¿Cómo entienden las 
comunidades los riesgos para la salud y 
las implicaciones para las generaciones 
futuras?  

Luego de un primer momento de 
conmoción (por el riesgo de perder el 
consentimiento de la comunidad para el 
uso de los datos) los investigadores 
deciden considerar las aprehensiones 
de la comunidad. Trabajan con los 
servicios de salud locales y un grupo de 
madres locales para comenzar un 
proceso de educación comunitaria 
sobre los impactos en la salud del uso 
excesivo de la planta. Escriben a un 
investigador especializado en estos 
temas (utilizan la comunidad global). Él 
recomienda algunos artículos al 
respecto y habla sobre sus propias 
experiencias y lo que ha funcionado 
bien y lo que no ha funcionado bien. 
Teniendo en cuenta esta nueva 
información, los investigadores deciden 
complementar sus datos referentes a 
los efectos físicos del consumo de las 
plantas, con datos cualitativos que 
resaltan los significados sociales y 
culturales, invitando a un antropólogo y 
a un químico al equipo para este 
propósito, junto con dos líderes 
comunitarios. Con esta nueva 
información los investigadores pudieron 
presentar sus resultados de una manera 
más completa, reconociendo por un 
lado el cuidado necesario en el 
consumo de estas plantas y el valor 
social cultural. El consentimiento fue 

 Personas: Los participantes 
pueden sentir que no se 
respetan sus tradiciones, 
pero por otro lado los 
resultados del estudio son 
claros al afirmar que el 
consumo de plantas en altas 
dosis es perjudicial para su 
salud. 

 Personas: ¿Cómo considerar 
genuinamente las aprensiones de la 
comunidad? ¿Quién puede ayudarme a 
manejar este desafiante problema? 
(Ancianos o defensores de la comunidad; 
custodio de las tradiciones) ¿Cómo 
ayudar a la comunidad a comprender los 
riesgos para la salud? ¿Cuál es el nivel 
potencial de estigmatización asociado 
con la publicación de los hallazgos vs. al 
riesgo para la salud? 

Principios: Respeto vs 
Riesgo. Dependiendo de la 
forma en que se presenten 
los resultados, la comunidad 
puede ser estigmatizada e 
impactar su identidad, pero 
no referirse a los peligros del 
consumo de plantas es 
irresponsable ya que 
amenaza la salud. 

Principios: ¿Cómo presentar los 
resultados de manera honesta, pero 
evitando la estigmatización de la 
comunidad?  
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la comunidad 
desean retirar 
su 
consentimiento 
para participar.  

12. Legado e 
impacto 

Precedentes: En los últimos 
10 años la comunidad ha 
sido altamente 
estigmatizada por los 
medios de comunicación del 
país, por los líderes políticos 
y económicos que quieren 
hacer un uso comercial de 
su tierra. 

Precedentes: ¿Qué dicen las 
organizaciones de derechos humanos 
para la protección de las tradiciones 
indígenas? ¿Cómo se ha manejado esto 
en otras comunidades / países? 

revisado a la luz de esta interpretación 
más contextualizada y la mayoría de la 
comunidad volvió a comprometerse con 
el proyecto. Además, el caso fue 
documentado y compartido con el 
comité de ética para fines de registro y 
rendición de cuentas. 

Recuerde: Principios para las personas involucradas en la realización de investigaciones globales: 

Prevenir: No 

hacer daño 

Favorecer el crecimiento. Invertir en el 

aprendizaje propio y en el de los demás. 

Actuar: Ser consciente, valiente, 

compasivo. Mantenerse a salvo. 

Conectar: Las personas y el planeta 

primero 

Considerar el contexto 

 
 


