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अंदर:  इन्फोग्रािफक
पीछे का कवर:  हमारे अभ्यास और संस्थानों मे ं
नए मानदंडों को एम्बेड करना

नए मानदंडों को एम्बेड करना 
क्या ये िनयम मेरे अभ्यास और संस्थान का िहस्सा हैं? 

 नैितकता संपूर्ण यात्रा के दौरान प्रासंिगक है, और इससे परे- िवचार से
 िवरासत तक । नीितयों और प्रथाओं को इसे प्रितिबंिबत करने की आवश्यकता है ।   

जिटल अनुसंधान चीजों में प्रारंिभक योजना से िवचलन हो सकता है । 
इसिलए हमारी नैितक अनुमोदन प्रिक्रयाएं दोहराई जानी चािहए- िबना िकसी अनुवर्ती  
अनुमोदन के एक बार की अनुमोदन प्रिक्रया नहीं । 

शोधकर्ताओं को नैितक चुनौितयों का   
सामना करने और वैिश्वक शैक्षिणक गांव 
में सािथयों से समर्थन प्राप्त करने और 
बोलने  के िलए प्रोत्सािहत िकया जाता 
है ।    
हमें अनुसंधान के भीतर पिरवर्तनों और चुनौितयों  
की िरपोर्िटंग करने और समाधान-खोज को 
सिक्रय रूप से समर्थन करने के िलए 
िवशेषज्ञ होना चािहए । 

िनयमन और कानून से बाध्य होने के साथ   
नैितकता प्रासंगिक है । मजबूत नैितक
अनुप्रयोग प्रिक्रयाएं वे हैं जो संभािवत    
प्रासंिगक मुद्दों और िनयामक संघर्षों को 
उजागर करती हैं ।  

मजबूत नैितक प्रिक्रयाओं में अनुमोदन और समर्थन घटक दो
नों होना चािहए । 
जिटल पिरयोजनाओं के िलए जवाबदेही शािमल होनी चािहए:
•  सभी पिरयोजनाओं की स्वतंत्र समीक्षा (पीआई या पर्यवेक्षक  
   द्वारा हस्ताक्षिरत नहीं)
•  िरपोिर्टंग, और साझा करने, चुनौितयों का सामना करने और समाधान तक पहुंचने
   की प्रिक्रया (दोनों के िलए जवाबदेही  और सीखने की संस्कृित को 
       बढ़ावा देने के िलए)
समर्थन में एक सहकर्मी सहायता व्यिक्त या संदर्भ समूह तक पहुंच शािमल हो  
सकती है – अर्थात् एक गैर-िनर्णय लेने वाला िनकाय / व्यिक्त वैश्िवक शोधकर्ताओं 
और सहयोिगयों को कॉलेिजयम नैितकता समर्थन प्रदान करना । 

 

क्या वैिश्वक अनुसंधान में िनरंतर नैितक कार्रवाई को सक्षम करेगा?
वैिश्वक अनुसंधान पिरयोजनाएं अिद्वतीय चुनौितयांपेश करती हैं । वे सफल अंतःिवषय और  
क्रॉस-सांस्कृितक सहयोग के िवकास पर िनर्भर हैं, जिनमें िहतधारक समूह शािमल
हैं जो कमजोर या हािशए पर हैं ।  

एक साथ नैितक वैिश्वक अनुसंधान करना 
यह पिरयोजना इस बात को मजबूत करने के िलए मौजूद है िक हम वैिश्वक अनुसंधान 
में नैितक कार्रवाई  का नेतृत्व, समर्थन और सक्षम कैसे करें । यह पिरयोजना नैितकता के 
आधार पर मूल्यों से प्रेिरत, समाधान-आधािरत और नैितक दृिष्टकोण को बढ़ावा देती है । यह 
नैितक अनुसंधान आचरण के बारे में अपेक्षाओ ं के तेजी से बदलते पिरदृश्य में मौजूदा और उभरते 
मुद्दों को रोशन और संबोिधत करना चाहता है । वैिश्वक नेटवर्क के सहयोग से, हम वैिश्वक
चुनौितयों के अनुसंधान में शािमल लोगों का समर्थन करने के िलए व्यावहािरक उपकरण और  
गाइड िवकिसत करने के िलए प्रमुख मुद्दों और समाधानों की पहचान करते हैं । 

वैिश्वक शैक्षिणक समुदाय द्वारा आकार में 
एक जीिवत दस्तावेज 
२०० से अिधक शोधकर्ताओं, िचिकत्सकों और वैिश्वक अनुसंधान में शािमल अन्य लोगों 
ने १६ देशों के एिडनबर्ग िवश्विवद्यालय में गोलमेज घटनाओं की एक श्रृंखला के माध्यम 
स ेइस गाइड में योगदान और प्रितिक्रयाएं दीं । इसमें ३० से अिधक देशों के प्रितिनिधत्व,  
४५ िवश्विवद्यालयों और ११ अन्य संस्थानों में ६० से  से अधिक विषयों को शािमल 
िकया गया था । इन समृद्ध और गहन वार्तालापों ने इस संसाधन के वकास को प्रेिरत िकया
और अाकार िदया ।  

शोधकर्ताओं, िचिकत्सकों और अन्य लोगों के िलए एक गाइड जो जिटल 
कम आय या नाजुक सेिटंग्स में अनुसंधान को सक्षम करते हैं । 

एक नैितक
अनुसंधान यात्रा 

वैश्विक चुनौितयों के अनुसंधान में 
नैितक समाधान सक्षम करना
नैितक समाधान:
• सामािजक इिक्वटी और संपन्न िनरंतर  

समुदायो ंको प्रोत्सािहत करने के िलए
िडज़ाइन िकये गए हैं 

•  कई स्थानो ंपर पाए जा सकते हैं  
• साझा मानवीय और साम्यवादी मूल्यो ं

पर बनाये गए है 
• अनुसंधान िवरासत सिहत पूरी शोध 

यात्रा को को ध्यान में रखते
हैं 
 • आवश्यक िसद्धांतो ंऔर प्रासंिगक िविनयमन 
के साथ जोड़ा जाना चािहए 

• सहयोग, िचंतनशील अभ्यास और  
नवाचार के िलए खुलेपन के माध्यम से 
सक्षम हैं 

• अनुसंधान एजेंडा, प्रिक्रयाओं और िरपोर्िटंग 
पर िबजली के अंतर के प्रभाव के प्रित  
जागरूक हैं

• संस्थागत प्रिक्रयाओं और चल रहे 
समर्थन द्वारा समिर्थत हैं 

• के िलए आवश्यक हो सकता है िक हम 
(और हमारे साथी) 'लंबी सड़क लेने के िलए'
तैयार हों । 

वैिश्वक चुनौितयों अनुसंधान में   
नैितकता नहीं ह:ै 
• एक मानकीकृत प्रिक्रया या कठोर प्रिक्रया 

को अपनाना और उसका पालन करना 
• 'एक बार की कार्रवाई' (उदाहरण के िलए,  

कोई फ़ॉर्म या अनुमोदन प्रिक्रया पूरी करना)
• मुख्य रूप से धन संबंधी िनर्णय या  

राजनीितक एजेंडा द्वारा संचािलत
• समूहो ंमें शािमल या लगाए गए समुदायो ं

से अलगाव में आयोिजत िकया जाता है । 

अनुसंधान जीवन को प्रभािवत करता   
है । नैितक वैिश्वक अनुसंधान समान  
माप मे ंदयालु और जवाबदेह है ।   

 

नैितक चुनौितयां हमेशा स्पष्ट नहीं होती 
हैं और समाधान खोजना चुनौतीपूर्ण  
हो सकता है । यिद यह कार्य एक साथ  
िकया जाए, तो साझेदारी मजबूत हो सकती
है ।  
 
 

अक्सर एक ही समस्या का एक से  
अिधक नैितक समाधान होता है । 
कभी-कभी यह 'सबसे नैितक, यद्यिप, 
अपूर्ण, अब क ेलिए विकल्प' चुनने
का सवाल है ।  

दोनों चुनौितयां और समाधान एक  
गितशील इंटरप्ले में मौजूद है ंजो 
एक समय काम करता है अगली बार  
काम नहीं कर सकता है – हमारे समाधानो ं
को पिरिस्थितयों को उजागर करने के िलए  
उत्तरदायी होने की आवश्यकता है । 

नए िवचारों के िलए खुलापन अप्रत्यािशत  
समय पर नवाचार को चला सकता है । 
अक्सर रचनात्मक समाधान नैितक  
समाधान हो सकते हैं । 

क्या ये मानदंड वास्तव में नए 
हैं?
ऐितहािसक रूप से, इन मानदंडों को 
दृढ़ता से पिरलिक्षत नहीं िकया गया है 
िक कैसे वैिश्वक शोध को अकादिमक  
संस्थानों में, िवशेष रूप से 'पश्िचमी' 
ढांचे के साथ काम करने वाले लोगों 
द्वारा तैयार िकया गया है और उनका 
समर्थन िकया गया है । िरश्तों,  
प्राथिमकता, परस्परता, संदर्भ  
और जवाबदेही पर रखी गई 
प्राथिमकता को देखते हुए, यह 
संभावना है िकये मानदंड कई समुदायों
और प्रितभािगयों को वैश्िवक शोध 
में योगदान देने के िलए आमंित्रत 
महसूस करेंगे ।  
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 नैितकता  
अनुसंधान संस्कृित में     

पहले से मौजूद संस्थागत और व्यक्ितगत िवश्व साक्षात्कार जो 
हमारी प्राथिमकताओं को आकार देते हैं और जो हमें 
  खुद को अनुसंधान में उन्मुख करने में मदद करते हैं । 
   इस पिरयोजना में िविभन्न शोध संस्कृितयाँ 
  क्या है? वे कैसे बातचीत करेंगे?

    नैितकता  
      शोध के सवालों में   

           अनुसंधान िवचार को पूरा करना : गहन ज्ञान और        
         समझ उत्पन्न करने वाला जांच का क्षेत्र । 

      यह शोध प्रश्न क्या नुकसान  
      पहुंचा सकता है? क्या

      लाभ सक्षम हो 
     हो सकते हैं?

       नैितकता  
     टीम विकास में  

काम की अगुवाई कर रहे लोगों की पहचान  
करना और उन्हें लैस करना । 

एक अंतःिवषय टीम के रूप में, हम
 अपने नैितक पदों और अंतिर्निहत तनावों/ 

    कठिनाइयों का पता कैस ेलगा सकते हैं,  
      इस पिरयोजना में हम संभािवत रूप 

         से मुठभेड़ कर सकते हैं?

                                                                      नैितकता 
                           साझेदारी िवकास में 
                   पिरयोजना को आगे बढ़ाने और िविभन्न  संदर्भों में

                      सहभािगता को सक्षम करने के िलए िविभन्न 
                           समूहों और एजेंिसयों को शािमल करना ।  .

      क्या हमारी साझेदारी  में सहयोगी  
   संस्कृित को स्थािपत करने और उसे 

  बनाए रखन ेमें हमारी मदद करेगा?

 नैितकता  
प्रस्ताव िवकास में  

अनुसंधान को औपचािरक बनाने के िलए गितिविध और इसे कैसे पुनर्जीिवत 
   िकया जाएगा (उदाहरण के िलए साझेदारी की खोज, अनुदान आवेदन आिद) ।  

         इस पिरयोजना को िकस तरह संरिचत और पुनर्जीिवत  
            िकया जा रहा है? इससे क्या नैितक मुद्दे 
                 पैदा हो रहे हैं?   

नैितक अनुमोदन और प्रासंिगक 
  िविनयमन क ेिलए आवेदन    
          चुने हुए शोध प्रश्न और कार्यप्रणाली क े 
                     नैितक और िनयामक प्रभावों का आकलन करने    
                          के िलए औपचािरक सहकर्मी समीक्षा ।  
                       नैितक जोिखमों, अवसरों, प्रितक्िरयाओं और
                      जवाबदेही को पूरी तरह से विर्णत करने के िलए  
                     हमारे नैितकता के आवेदन में क्या शािमल होना 
                    चािहए? क्या अन्य िनयम प्रासंिगक है?ं
                

          नैितकता 
    डेटा संग्रह के िविभन्न 

               चरणों में  
           क्षेत्र, प्रयोग, या प्रयोगशाला का काम शुरू होता है; 

              डेटा अखंडता और निष्ठा का मूल्यांकन किया जाता है। 
          क्या हमारी डेटा संग्रह प्रिक्रया प्रितभािगयों,  

                 या अंितम उपयोगकर्ताओं, या शोधकर्ताओं 
           या भागीदारों के िलए कोई संभािवत जोिखम या 

           परेशानी पेश करती है? 

             नैितकता 
      लेखन में  

जवाबदेही और प्रभाव के िलए अनुसंधान पद्धित
 और िनष्कर्षों को पूरा करना । 

हम िकसको और िकसके िलए िलखते हैं? 
  हमारे जर्नल पेपर की व्याख्या और उपयोग 

       कैसे िकया जा सकता है? 

      नैितकता  
 डेटा िवश्लेषण और  
व्याख्या में  
  एकित्रत िकए गए डेटा का
      का अर्थ बनाना । 
      डेटा िवश्लेषण का नेतृत्व कौन कर रहा है? 
       हम गैसों को िनयंित्रत करने के िलए  
        क्या उपाय कर रहे हैं?

                      नैितकता  
   पिरयोजना के िवकास      

  और डेटा संग्रह के समाप्त      
     होने के बाद 

हर पिरयोजना को िवकिसत करने और अनुकूिलत करने  
   की आवश्यकता है और हमारी संस्था(नों) से आगे  

       नैितक अनुमोदन की आवश्यकता हो सकती है । 
   क्या मुद्दे उभर रहे हैं और हमें नैितक 

        पिरणामों को सुिनिश्चत करन ेके िलए 
       कैसे अनुकूल होना चािहए? 

  नैितकता  
   ज्ञान िविनमय और 
   प्रसार में  
       व्यापक दर्शकों तक पहुंचनेके िलए अनुसंधान  
      िनष्कर्षो ंको सक्षम करना । 
   हम उन तरीकों से अनुसंधान िनष्कर्षों को कैसे 
  साझा कर सकते हैं जो सभी को शािमल 
 करते हैं और सकारात्मक प्रभाव डालते हैं?   

         नैितकता  
अनुवाद करने में  
 नीित िनर्माताओं, िचिकत्सकों और समुदायों सिहत प्रासंिगक क्षेत्रों
   के काम को आकार देने वाल ेशोध िनष्कर्ष । 
       क्या और कौन हमें अलग-अलग वैश्िवक संदर्भों में नीित को  
       प्रभावी ढंग स ेआकार देने के िलए अनुसंधान का अनुवाद  
                         करने मे ंमदद करेगा? 

                                  
            नैितकता 

   िवरासत, प्रभाव और 
  भविष्य-प्रमाण में 

    सीखने की अंतर्दृष्िट और िकसी भी
        अध्ययन के दीर्घकािलक प्रभाव । 

        हम अपनी पिरयोजना के सकारात्मक प्रभावों   
             को सुिनिश्चत करन ेके िलए क्या कर रहे हैं और 

                  िकसी भी संभािवत नकारात्मक प्रभाव को   
                        कम िकया जा रहा है?

*वैिश्वक शैक्षिणक समुदाय के ३० से अिधक देशों के २०० से अिधक लोगों ने इस संसाधन के िवकास में योगदान िदया । www.ed.ac.uk/global-health/ethical-research

जगह (PLACE)  
इस संदर्भ में क्या 
उिचत होगा ? 

लोग (PEOPLE) 
क्या हमें अपना सर्वश्रेष्ठ 
लाने में मदद करेगा और 
आवश्यक समर्थन 
में आकर्षित करेगा? 
 
सिद्धांत (PRINCIPLES)
 क्या िवश्वदृष्िट और
मूल्य हमारा   
मार्गदर्शन करेंगे?

िमसाल (PRECEDENT)
काम करने के स्थािपत तरीकों  
में हमें क्या करने या चुनौती   
देने की आवश्यकता है?

चार प (The Four P’s)
परस्पर जुड़ ेहुए सूत्र 
जहाँ नैितक चुनौितयाँ  
और दुिवधाएँ उभरती हैं । जहाँ 
समाधान िमल सकता है । 
ये स्वतंत्र धागे अनुसंधान के सभी चरणों 
के माध्यम से बुनाई करते हैं । दुिवधाओं को समझने 
और नैितक समाधान खोजने के िलए, हम इन िकस्में को   
बहुआयामी तरीकों से प्रितिबंिबत करने की आवश्यकता  
है । इन्हें अंग्रेजी में ‘the four p’s’ कहा गया है ।  

एक नैितक अनुसंधान यात्रा
नैितक कार्यों और पिरणामों को सक्षम करने के िलए हम
जिटल और नाजुक सेिटंग्स में काम करते हैं। 
एक शोध यात्रा के प्रत्येक चरण में 
नैितक िवचार प्रासंिगक हैं।  
वैिश्वक शोधकर्ताओं * ने उभरते हुए नैितक मुद्दों की 
एक श्रृंखला की पहचान की है । ये िदन-प्रितिदन िनर्णय 
लेने और कार्यों में हमारा मार्गदर्शन करने के िलए 
महत्वपूर्ण सवालों में आसुत हैं। (इटैिलक देखें).  

हम नैितक कार्रवाई 
में कैसे योगदान करते हैं?
 हमारी योजना क्या है? 
शोध यात्रा न तो रैिखक है अौर  
न ही पूर्वानुमान है ।  कई 
अकादिमक संचािलत पिरयोजनाएं  
एक समान पैटर्न साझा करते है, हालांिक 
चरणों का क्रम अलग हो सकता है ।
िपछले चरणों को िफर से देखना   
अक्सर आवश्यक होता है । यह  
िचत्रण एक शोध यात्रा के िविभन्न  
पहलुओं पर हमारे प्रतिबिंब को संकेत देने  
और हमारे काम के िलए सबसे अिधक   
प्रासंिगक पहलू के बारे मे िवचार करन े
के िलए िवकिसत िकया गया है ।  

मार्गदर्शक प्रधान और मूल्य 
नैितक कार्रवाई में मार्गदर्शन करने 
के िलए एक कम्पास      – िवशेष रूप से 
नई और अनोखी िस्थितयों मे ं। 

नुकसान न करें º
नुकसान करने के गुरुत्वाकर्षण  
और नैितक िनिहतार्थ को पहचानें। हम 
आपस मे ंजुड़ ेहुए हैं । लोगों, जानवरों, ं 
पौधो और पर्यावरण को नुकसान-  
यहां तक िक अनपेिक्षत रूप से 
व्यिक्तयो ं समुदायों और ग्रहों की 
भलाई को प्रभािवत करता है। 

उत्कर्ष सक्षम करें   
आवश्यक और तत्काल आवश्यक  
पिरवर्तन को सक्षम करें । 

कनेक्ट: लोग और ग्रह 
पहल े 
िरश्तों में िनवेश करें – 
पहचाने ंिक वे अनुसंधान के िदल हैं-  
ध्यान से सुनना, िवश्वसनीय, पारदर्शी 
और जवाबदेह होना और सम्मानपूर्वक  
व्यवहार करना, िजसमे ंपृथ्वी के 
संसाधनों के संबंध मे ंशामिल हैं ।  

जागरूक रहें  
बहादुर बनो   
सुरिक्षत रहे ं
नैितक चुनौितयों के प्रित 
सतर्कतापूर्वक पहचान करन ेऔर 
प्रितिक्रया करने मे ंसक्षम होना,  
सुरक्षा कारणो ंक ेप्िरत सतर्क रहना ।  

हमारे अपने सीखने में 
िनवेश करें 
आत्म-जागरूक होना और सिक्रय  
रूप से पारस्पिरक कौशल और िचंतनशील 
अभ्यास को मजबूत करे ं। 

संदर्भ और 
करुणा 
हमेशा एक प्रासंिगक उपयुक्त  
दयालु तरीक ेसे काम करें । 

प्रितबद्धता  
िचंतनशील, जवाबदेह और िनरंतर
रहें, खासकर जब चुनौितयों का  
सामना करना पड़े।  

ºजहां वैज्ञािनक और नैदािनक अनुसंधान में जानवरों को कठोर िनयामक िनयंत्रण शािमल है,
आगे बढ़ने से पहले संभािवत नुकसान और लाभों की जांच करने के िलए पालन िकया जाना चािहए।  
सभी शोध देश क ेिविशष्ट राष्ट्रीय िविनयमन के अधीन हैं। 
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